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Hvor er GIGNI
- heilsufrgoi til bern & ung?

Gigni er ein stjdélvstgdugur stovnur, beinleidis undir Heilsumdlarddnum.
Gigni er tlad gllum barnafamiljum, skdlabgrnum og tanndringum i Fgroyum

Familjur, i6 fyta til landid i styttri ella longri tidarskeid, eru eisini umFfatadar av skipanini,
og eru valkomnar at seta seqg i samband vid Gigni.

Vision:

Gigni - Heilsufrgdi til bern & ung er ein midsavnandi vitanar- og rédgevingardepil, sum
gongur @ odda i tilgongdini at menna félkaheilsu til barn og ung.

Mission:

Gigni - Heilsufrgdi til barn & ung skal savna vitan og vera ein sjélvsagdur rddgevi hja
landsmyndugleikum, stovnum og gdrum Fakfélkum, umframt alment at kunna um vidur-
skifti, sum vidvikja félkaheilsu hjé bgrnum og ungum.

Gigni - Heilsufrgdi til bgrn & ung skal ganga @ odda i heilsufremjandi og Ffyribyrgjandi
atgkum, i mun til félkaheilsu hja barnum og ungum.
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Endamalid er:

J At fremja heilsu

. At Fyribyrgja sjoku

J At styrkja og menna foreldrafarleikan

. At trivnadar- og menningartrupulleikar verda avddkadir og vidgjerdir skjotast tilber

Stovnurin virkar fyri:

. At barn fda eina jaliga og mennandi livsbyrjan

J At bgrn og ung fda heilsumennandi barna- og ungdémsar
J At styrkja og menna foreldrafarleikar

J At gkja tilvitanina um leiklutin at vera foreldur

Landafrgdiliga er arbeidsgkid alt landid, og umfatar heilsufregdiliga teenastu til 5500
smdbgrn og umleid 7000 skdlanamingar, umframt rddgeving til stovnar og skdlar v.m.

Gigni hevur trg kjarnugkir:

1. At veita heilsufrgdiliga teenastu til allar Familjur, bgrn og ung i Fgroyum, sum m.a er
at raddgeva vidvikjandi likamligari, sélarligari og sosialari heilsu og trivna hjd bgrnum og
ungum

2. At vera vitanar- og radgevingardepil hjg landsmynduleikum, barnaverndum, stovnum,
lerarum, ndmsfrgdingum v.m

3. At hava eftirlit vid likamligari, sdlarligari og sosialari heilsu-, reinfgris- og trivnadar-
vidurskiftum hjd barnum og almennu umstgdurnar Fyri hesum.

‘ ‘ Gigni skal vegleida og studla likam-

ligu, mentalu og sosialu heilsuni hja

bsrnum og ungum, styrkja og menna
foreldraforleikar
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Hvat er ein heilsufrgdingur?

Ein heilsufrgdingur hevur nomid serdtbdgving innan:

e likamliga, sdlarliga og sosial heilsu og menning hjé bgrnum og ungum
« tilknytid og foreldrafgrleika

* heilsufremjan

Fyri serdtbugving er dstgdiliga kravid, at vidkomandi skal vera
sjukrargktarfrgdingur, vid hollum royndum innan paediatri.

Gigni - Heilsufrgdi til barn & ung er i stuttum:
Folkaheilsa til barn og ung

Meira um Gigni @ www.gigni.fo

‘ ‘ GIGNI virkar Fyri, at bgrn faa eina jaliga
og mennandi livsbyrjan og heilsug6d
barna- og ungdémsar!
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