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Hvat er Klamydia?
Klamydia er ein bakteria, sum er orsgkin til mest vanligu kynssjokuna
millum ung, eisini i Feroyum. Klamydia smittar vid samlegu.

Hvussu négv hava Klamydia?

Klamydiaatakid 2010 visti, at av teimum sum |étu seg kannad, hevdu 7 %
Klamydia, id samsvarar vl vid kanningar adrastadni. Hildid verdur, at umleid
7. hvgr ungur i Fgroyum antin hevur/hevur havt Klamydia.

Hvussu veit eg at eg eri smittad/-ur vid Klamydia?

Meira enn helvtin av mannfélkunum og 2. hvgr kvinna hava Klamydia uttan
ngkur sjukueydkenni, so einasti mgguleiki fyri at vita um td hevur Klamydia
er at verda kannad/-ur.

Mggulig sjukueydkenni til Klamydia hja manninum/dronginum:
o Utflot og skridi vid urinrgrid

e Svian og pina ta td pissar

« Utflot 4r endatarminum

Mogulig sjikueydkenni til Klamydia hja kvinnuni/gentuni:

¢ Svian og pina ta td pissar

« Ovanliga négv og gulligt utflot

¢ Blgding uttan at td hevur menstruation og blgding eftir samlegu
e Pina i undirlivinum alla tidina, ella mgguliga bert vid samlegu

e Négva pinu i undirlivinum og fepur (undirlivsbruni)
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Hvussu kann eg finna utav um eg havi Klamydia?
TG kanst venda teer til l=knan og verda kannad/-ur fyri Klamydia.

Lat teg kannad um tu:
e Hevur havt samlegu uttan at nyta hit
e Hevur tekin til at td hevur Klamydia

Hvat hendir um eg ikki fai vidgerd fyri Klamydia?

Kvinnur/gentir id ikki faa vidgerd fyri Klamydia eru i vanda fyri at faa dlvarsligar
fylgjur av sjikuni, so sum:

e Undirlivsbruna

« Qviljad barnloysid

e Vidvarandi pinu i undirlivinum

¢ Graviditet uttanfyri livmédurina

Hja monnunum hevur Klamydia ikki so alvarsligar fylgjur, héast hon ikki verdur
vidgjgrd, men kann verda 6tespilig at ganga vid. Hja ngkrum ferir hon t6 til bruna
i eistrunum.

viogjerdur, so tU ikki smittar onnur vid
Klamydia, héast to ikki merkir nakad til
sjukuna, ella ikki ert i vanda Fyri, at faa
alvarsligar Fylgjur av henni.

‘ ‘ Gev geetur: Tad er tydningarmikid at verda
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€r tad l=tt at sleppa av aftur vid Klamydia?
Ja, sum oftast er lzett at sleppa av vid Klamydia. Klamydia verdur vidgjerd
vid antibiotika.

Hvussu fyribyrgi eg Klamydia?

Hitin er tad einasta sum verjir teg méti Klamydia og gdrum kynssjikum, um td
hevur kynsligt samband, treytad av at hon verdur brikt a raettan hatt og undir
allari samleguni. Somuleidis verjir hon eisini kvinnuna/gentuna méti at gerast
vid barn.

Nytist ngkrum at vita, at eg havi Klamydia?
Ja, ti td kanst fyribyrgja, at ndverandi ella fyrrverandi partnari hja taer smittar
onnur, ti hann/hon ikki veit at hann/hon hevur Klamydia.

Ti er sera tydningarmikid, at tu sigur vid ndverandi partnara, ella tann tu
hevur havt samlegu vid teir sidstu 6-12 mdr., at td hevur Klamydia.

Keldur:

Sundhedsstuyrelsen, wwuw.sst.dk

Statens Seruminstitutt, www.ssi.dk

Klamydiadtakid 2010, Malan Egholm, Master of Public Health
Landslaeknin, www.landslaeknin.fo

‘ GIGNI virkar Fyri, at bgrn og ung Faa eina
jaliga og mennandi livsbyrjan og heilsu-
go60 barna- og ungdomsar!
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